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▲社協 HP 

らくらく茶話会 

【家族介護者交流事業のお知らせ】 

在宅でご家族を介護されている方、お気軽にご参加ください。 

話す・聴くことで介護の悩みや心配ごとを少しでも解消してい

ただき、リフレッシュしませんか？ 

介護相談にも応じます 

参加無料 


